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Rozpoczął się kolejny nabór do projektu Smart 
Senior
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Podniesienie kompetencji społecznych, zwiększenie umiejętności komunikacyjnych oraz wsparcie w 
 swobodnym poruszaniu się w przestrzeni cyfrowej to główne zalety projektu.

Smart Senior jest spersonalizowanym modelem wsparcia dla dorosłych osób (50+) o niskich 
umiejętnościach społecznych i cyfrowych. Kierowany jest do mieszkańców Opolszczyzny, w 
szczególności dla osób zagrożonych wykluczeniem cyfrowym oraz dla chcących zwiększyć swoje 
możliwości interpersonalne w codziennym życiu. 
  
Obecnie w Wojewódzkim Urzędzie Pracy w Opolu  trwa nabór do ostatniej,  III edycji projektu. 
Poprzednie dwie dobiegły końca. Dzięki nim blisko 40 seniorów z Opolszczyzny skorzystało z możliwości 
jakie oferuje zindywidualizowany program szkolenia, ukierunkowany na wspieranie konkretnych 
potrzeb uczestników. Pod okiem trenerów, którzy przede wszystkim uwzględniają możliwości 
szkolonych, przeprowadzono warsztaty umiejętności społecznych, spotkania motywacyjne, a także 
szkolenia z obsługi smartfona w zakresie wykorzystania go w załatwianiu różnych życiowych spraw. We 
wszystkich etapach projektu przewidziano wsparcie opiekuna edukacyjnego, co pozwoliło 
na  indywidualną ocenę dotychczas posiadanych umiejętności seniorów i stopniowe ich podnoszenie. 
  
Dla chętnych, w ramach ostatniej już edycji naboru pozostało 25 miejsc. Zapisy przyjmowane są do 22 
października br. Wszystkich zainteresowanych zachęcamy do składania dokumentów (ankietę 
rekrutacyjną oraz oświadczenie kandydata do projektu) w Biurze Projektu w Opolu przy ul. Oleskiej 127. 

Więcej informacji można uzyskać pod nr  lub odwiedzając stronę tel. 77 44 16 677 www.
 strefaporadnictwa.wup.opole.pl
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