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Podniesienie kompetencji spotecznych, zwiekszenie umiejetnosci komunikacyjnych oraz wsparcie w
swobodnym poruszaniu sie w przestrzeni cyfrowej to giéwne zalety projektu.

| | SMART SENIOR

TRWA NABOR
DO OSTATNIEJ EDYCJI PROJEKTU

> JESTES W WIEKU 50+ ?

> ZAMIERZASZ ZWIEKSZYC SWOJE
UMIEJETNOSCI SPOLECZNE?

> CHCESZ NAUCZYC SIE
OBStUGIWAC SMARTFON?

ZADZWON:
77-44 -16 -677
-
i Bl Rzeczpospolita Unia Europejska (ISR strefaporadnictwa.wup.opole.pl

jski Fi . .
wiedza Edukacja Rozwo) - Polska Elpopeidd QUi Spolecaiy *at Projekt realiz Srodkow Unii Europejskiej
w ramach El ego Funduszu Spotecznego

Smart Senior jest spersonalizowanym modelem wsparcia dla dorostych oséb (50+) o niskich
umiejetnosciach spotecznych i cyfrowych. Kierowany jest do mieszkarnicéw Opolszczyzny, w
szczegdblnosci dla 0séb zagrozonych wykluczeniem cyfrowym oraz dla chcacych zwiekszyé swoje
mozliwosci interpersonalne w codziennym zyciu.

Obecnie w Wojewddzkim Urzedzie Pracy w Opolu trwa nabér do ostatniej, lll edycji projektu.
Poprzednie dwie dobiegty korica. Dzieki nim blisko 40 senioréw z Opolszczyzny skorzystato z mozliwosci
jakie oferuje zindywidualizowany program szkolenia, ukierunkowany na wspieranie konkretnych
potrzeb uczestnikdw. Pod okiem trenerdéw, ktérzy przede wszystkim uwzgledniajg mozliwosci
szkolonych, przeprowadzono warsztaty umiejetnosci spotecznych, spotkania motywacyjne, a takze
szkolenia z obstugi smartfona w zakresie wykorzystania go w zaftatwianiu réznych zyciowych spraw. We
wszystkich etapach projektu przewidziano wsparcie opiekuna edukacyjnego, co pozwolito

na indywidualng ocene dotychczas posiadanych umiejetnosci senioréw i stopniowe ich podnoszenie.

Dla chetnych, w ramach ostatniej juz edycji naboru pozostato 25 miejsc. Zapisy przyjmowane sg do 22
pazdziernika br. Wszystkich zainteresowanych zachecamy do sktadania dokumentéw (ankiete

rekrutacyjng oraz oswiadczenie kandydata do projektu) w Biurze Projektu w Opolu przy ul. Oleskiej 127.

Wiecej informacji mozna uzyska¢ pod nr tel. 77 44 16 677 lub odwiedzajgc strone www.
strefaporadnictwa.wup.opole.pl
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